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CIRCULAR INFORMATIVA CONJUNTA

PARA: Membros dos 6rgaos maximos de gestdo dos estabelecimentos de saude integrados no
Servigo Nacional de Saude.

ASSUNTO: Recrutamento e fixacao dos médicos que concluiram com

aproveitamento a formacao especializada na época normal de
2023.

Tendo em vista o célere recrutamento e fixagdo dos médicos que concluiram com aproveitamento a formagéo
especializada na época normal de 2023, que decorreu até ao passado dia 31 de marco, importa esclarecer acerca

dos termos em que 0 mesmo se processara:

1. Nas especialidades, que se integrem no dmbito do artigo 2.° do Decreto-Lei n.° 50-A/2022, de 25 de julho,
alterado pelo Decreto-Lei n.° 15/2023, de 24 de fevereiro, isto €, naquelas especialidades em que os médicos
especialistas a recrutar correspondam a necessidades permanentes para assegurar o normal funcionamento
dos servigos de urgéncia, a celebragdo de contratos de trabalho sem termo é da competéncia do érgéo méaximo

de gestédo do estabelecimento de saude integrado no Servigo Nacional de Satde (SNS);

a. Paraestafinalidade e nos termos da lei, as especialidades excluidas deste ambito serdo as seguintes:
1. Anatomia Patoldgica;
2. Farmacologia Clinica;
3. Genética Médica;

4, Medicina do Trabalho;

5. Medicina Fisica e de Reabilita¢éo;

6

Radioncologia.
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b. Para estas especialidades, serdo desenvolvidos procedimentos em que os postos de trabalho exigem
a posse de condicOes técnico-profissionais especificas adquiridas, designadamente, no contexto do
internato médico, nos termos a especificar nos respetivos avisos de abertura, competindo, nesse
caso, a abertura de procedimento concursal e o desenvolvimento do correspondente procedimento,
a Administragcdo Regional de Salde, I. P. territorialmente competente, em fungdo do servigo ou
estabelecimento de salde, mediante autorizagéo a conferir por despacho dos membros do Governo
responsaveis pela area da Salde, Finangcas e Administracdo Publica, que fixa as vagas por
especialidade e instituicao, e cuja publicagdo devera ocorrer em breve.

c. Nas restantes especialidades, que abrangem cerca de 90% das vagas hospitalares, poderdo os
recém-especialistas ser contratados até ao inicio de maio, o que face aos anos anteriores em que o
mapa era fixado em junho-julho, as escolhas em julho-agosto e os contratos realizados no final de
agosto-setembro, significa uma aceleragéo do processo em cerca de trés meses (reduz-se para um
periodo de apenas um més, o tempo entre o0 encerramento da época de exames e a possibilidade de

contratagdo dos médicos recém-especialistas).

Por outro lado, esta abordagem permite ainda a simplicidade e a desburocratiza¢do dos processos,
a distribuico equitativa no pais, e o reforco da autonomia das entidades publicas de natureza
empresarial que integram o Servico Nacional de Saude, de acordo com a estratégia definida,
assegurando um alinhamento com os perfis especificos que sdo necessarios a cada instituicao. Esta
dimenséao permite ainda aumentar a satisfacdo dos profissionais pela escolha de projetos de vida nas

suas areas de elei¢do, constituindo um elemento adicional na fixagdo de profissionais.

2. No seguimento de levantamento de necessidades de postos de trabalho realizado junto das entidades do SNS,
a Diregao Executiva do Servico Nacional de Saude, I. P. (DE-SNS), em articulagdo com a Administragéo
Central do Sistema de Saude, I. P. (ACSS), publicita na sua pagina eletronica, deliberagao contendo parecer
genérico favoravel a celebragao de contratos de trabalho sem termo, por entidade e especialidade;

a. Para estas especialidades e até ao numero de vagas fixado na deliberagao (um total de 1.620 vagas),
é tacitamente emitido o parecer genérico favoravel da DE-SNS, ndo sendo necessaria nenhuma
solicitagdo adicional por parte das instituicGes.

b. No entanto, este enquadramento apenas é consagrado para os médicos recém-especialistas, que

terminaram a formag&o especializada na época normal de 2023.
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c. Para todos os outros casos, ou seja, para médicos especialistas que terminaram a formagéo
especializada noutras épocas, mantém-se a necessidade de parecer prévio da DE-SNS, nos termos

publicados anteriormente.

3. No que concerne as areas de medicina geral e familiar e de salde publica, o recrutamento observara o regime
previsto no Decreto-Lei n.° 46/2020, de 24 de julho, mediante procedimento concursal nacional, o qual decorre
em conformidade com o previsto na Portaria n.° 207/2011, de 24 de maio, na sua redagéo atual, com as
necessarias adaptacdes, e a desenvolver pela ACSS, I. P., na sequéncia da identificagdo de necessidades de
postos de trabalho nas areas de medicina geral e familiar e de saude publica, realizada, respetivamente, pelos
Diretores Executivos dos Agrupamentos de Centros de Saude (ACeS) e Conselhos de Administragdo das ULS,
e pelas Administragfes Regionais de Saude, I.P..

a. De sublinhar que no caso da medicina geral e familiar, pela primeira vez, serdo abertas todas as
vagas identificadas pelos Diretores Executivos dos ACeS e Conselhos de Administragao das ULS
(978 lugares versus 355 potenciais médicos internos que poderdo concluir com aproveitamento a
formacao especializada na época normal de 2023), numa abordagem de transparéncia, e no sentido
de tentar recrutar médicos que ndo se encontrem vinculados a instituicdes de satde do SNS.

b. Neste processo, também de forma inovadora, serdo abertos 20 lugares em ACeS com dificuldade em
recrutar médicos da medicina geral e familiar, na Regido de Lisboa e Vale do Tejo, mas com o
compromisso desde ja assumido que, a partir do dia 31 de dezembro de 2025, estes profissionais, se
0 desejarem, iniciam automaticamente a atividade num ACeS da Regido Norte, identificado no
procedimento concursal, sem necessidade de realizar concursos de mobilidade ou outros
procedimentos administrativos.

c. Ambos os processos serdo alvo de monitorizacdo, de forma a avaliar os resultados e desta forma
ajudar a definir os proximos concursos.

d. S&o também abertas 29 vagas para a area de salde publica e 179 para a area hospitalar, as quais,
quanto a esta ultima, tratando-se de especialidades cujos profissionais ndo asseguram servigos de
urgéncia (ver ponto 1.a da presente Circular) e que os postos de trabalho exigem a posse de

condigdes técnico-profissionais especificas.

4. No que concerne a identificagdo de vagas carenciadas, num total de 275 lugares, foi utilizada a seguinte
metodologia:
a. Na area da medicina geral e familiar, foram selecionados os ACeS com mais de 25% de utentes

inscritos sem médico de familia, e atribuidas um total de 83 vagas;
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b. Na area da saude publica foi aplicada a sele¢éo efetuada pelas Administracdes Regionais de Saude,
|.P., num total de 10 vagas;

c. No ambito hospitalar foram consideradas um total de 182 vagas, identificadas as instituigdes
consideradas em é&reas geogréficas com maior dificuldade na captagdo de profissionais,
nomeadamente:

1. Hospital do Espirito Santo de Evora, E.P.E..

2. Unidade Local de Saude do Baixo Alentejo, E.P.E.;

3. Unidade Local de Saude do Litoral Alentejano, E.P.E.;
4. Unidade Local de Saude do Norte Alentejano, E.P.E.;
5. Centro Hospitalar de Leiria, E.P.E;

6. Centro Hospitalar Tondela-Viseu, E.P.E.;

7. Centro Hospitalar Universitario Cova da Beira, E.P.E;
8. Unidade Local de Saude de Castelo Branco, E.P.E.;

9. Unidade Local de Saude da Guarda, E.P.E.;

10. Centro Hospitalar do Oeste, E.P.E.;

11. Hospital Distrital de Santarém, E.P.E.;

12. Centro Hospitalar do Médio Tejo, E.P.E.;

13. Centro Hospitalar Barreiro-Montijo, E.P.E.;

14. Centro Hospitalar de Setubal, E.P.E.;

15. Hospital Garcia de Orta, E.P.E.;

16. Centro Hospitalar de Tras-os-Montes e Alto Douro, E.P.E.;
17. Unidade Local de Saude do Nordeste, E.P.E.;

18. Centro Hospitalar e Universitario do Algarve, E.P.E.

5. Sublinha-se que o recrutamento de médicos recém-especialistas para a categoria de assistente da carreira
médica e especial médica, s6 sera viavel apds a homologagéo da classificagéo final da época de avaliagéo
normal do Internato Médico, momento a partir do qual os médicos internos adquirem o grau de especialista
(cfr. artigo 79.° do Regulamento do Internato Médico, aprovado pela Portaria n.° 79/2018, de 16 de margo,
conjugado com o disposto no n.° 1 do artigo 14.° do Decreto-Lei n.° 176/2009, de 4 de agosto, na sua redagao

atual, e do artigo n.° 1 do artigo 15.° do Decreto-Lei n.° 177/2009, de 4 de agosto, na sua redag&o atual).

Como a homologagao da classificagéo final da época de avaliagédo normal do Internato Médico, efetuada pelos
respetivos juris, que ocorreu a 24 de abril (em fungéo dos prazos legalmente estabelecidos), tal significa a

possibilidade de contratagdo, nomeadamente dos médicos recém-especialistas hospitalares que efetuam
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servigo de urgéncia, no dia seguinte a respetiva homologacao da classificacéo final (a partir do dia 25 de abril

de 2023), algo nunca conseguido anteriormente no SNS.

6. Finalmente, as entidades do SNS reportam a informag&o mensal sobre os contratos de trabalho sem termo
celebrados nos termos da presente circular conjunta e ao abrigo do artigo 2.° do Decreto-Lei n.° 50-A/2022, de

25 de julho, na sua redacao atual, a ACSS, |. P., até ao quinto dia Util do més seguinte ao que respeita.

O Diretor Executivo do O Presidente do Conselho Diretivo da Administracdo
Servigo Nacional de Saude, I.P., Central do Sistema de Saude, I.P.,
Assinado por: FERNANDO MANUEL FERREIRA
ARAUJO 1 Assinado de forma
Num. de Identificagéo: 07380718 VI to r digital por Vitor Herdeiro
Data: 2023.05.02 20:25:38+01'00'
. Dados: 2023.05.03
Certificado por: Diario da Republica Eletrénico H e rd eiro 15a.42.502 +01'00"
Atributos certificados: Diretor Executivo do o
Servico Nacional de Saude - Direcao Executiva do
acional de Saide ) )
CARTAO DE CIDADAO Victor Herdeiro
s oo
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