


NOME ORADOR

Francisca Delerue
Diretora do S. Medicina Interna e da Unidade de Hospitalização 
Domiciliária do H. Garcia de Orta



DIAGNÓSTICO

ü Conceito /Tipo de admissão

ü Projeto centrado no doente

ü Cerca de 9000 doentes tratados em 2022 /  38 Unidades

ü Demora média de 9,9 dias 

ü Cerca de 339 doentes internados diariamente em HD



PROBLEMAS/OBSTÁCULOS

ü Recursos humanos / materiais

ü Admissão de mais doentes da área cirúrgica com evolução para 
U. médico-cirúrgicas –  elaboração de protocolos

ü Cuidador – Elemento essencial



SOLUÇÕES/RECOMENDAÇÕES

ü Avaliar as Unidades que se têm mantido com menos doentes / sem 
progressão

ü Calcular a % de doentes com severidade 1 e 2 nos S. de Medicina 
Interna

ü Protocolos com a RNCCI para as agudizações

ü Legalizar a ausência laboral do cuidador do doente em HD e criar 
bolsa de cuidadores em parceria com as câmaras municipais


