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CIRCULAR INFORMATIVA CONJUNTA

PARA: Presidentes dos Conselhos de Administragdo das entidades publicas empresariais integradas no
Servigo Nacional de Saude

ASSUNTO:Recrutamento dos médicos que concluiram com aproveitamento a formacao
especializada na época especial de 2023 do Internato Médico

O reforco da politica de recursos humanos do Servico Nacional de Saude (SNS) tem o seu coroldrio assente na
valorizagdo, atragéo e fixacdo de trabalhadores dos diversos grupos profissionais, permitindo, nesse sentido, dotar os
servigos e estabelecimentos do SNS dos adequados recursos com vista a concretizagdo do direito constitucional de

protegéo da saude.

Com efeito, tendo decorrido até ao passado dia 31 de outubro de 2023, a época especial de avaliagdo do internato
médico, torna-se necessario desencadear o célere recrutamento dos profissionais médicos que concluiram com

aproveitamento a formag&o especializada.

Assim, de molde a uniformidade de procedimentos, cumpre esclarecer as condi¢des em que se promovera o

recrutamento destes profissionais:

1. Nas especialidades em que os médicos especialistas a recrutar correspondam a necessidades permanentes
para assegurar 0 normal funcionamento dos servigos de urgéncia, a celebragéo de contratos de trabalho sem
termo é da competéncia do érgdo maximo de gestdo do estabelecimento de saude integrado no Servigo
Nacional de Salde (SNS), nos termos do artigo 2.° do Decreto-Lei n.® 50-A/2022, de 25 de julho, na sua
redagdo atual, sendo as seguintes especialidades excluidas deste ambito:

1. Anatomia Patolégica;

2. Farmacologia Clinica;
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Genética Médica;

Medicina do Trabalho;

o b~ w

Medicina Fisica e de Reabilitacéo;
6. Radioncologia.

2. Nas especialidades referidas nos n.° 1 a 6 do ponto anterior, e considerando que os respetivos postos de
trabalho exigem a posse de condigdes técnico-profissionais especificas adquiridas, designadamente, no
contexto do internato médico, s@o desenvolvidos procedimentos concursais desenvolvidos pela
Administragdo Regional de Saude, |. P. territorialmente competente, em fungdo do servigo ou
estabelecimento de saude, mediante autorizagcdo a conferir por despacho dos membros do Governo
responsaveis pela area da Saude, Financas e Administragdo Publica, que fixa as vagas por especialidade e
instituicdo, a publicar no prazo a que se refere a parte final do ponto 6 da presente circular conjunta.

3. Nas especialidades em que os médicos especialistas a recrutar correspondam a necessidades permanentes
para assegurar o normal funcionamento dos servi¢os de urgéncia, situagdo que corresponde cerca de 90%
dos postos de trabalho identificados na area hospitalar, os recém-especialistas sao recrutados, mediante a
celebracdo de contrato de trabalho sem termo, antecipando a conclusao do processo de recrutamento de
fevereiro do ano seguinte para o inicio do més de dezembro, isto &, imediatamente a seguir & homologagéo
da classificagao final do Internato Médico, que teve lugar no dia 1 de dezembro de 2023.

4. A metodologia anteriormente referida, j& implementada na época normal de 2023, demonstrou introduzir
celeridade, simplicidade e desburocratizagdo e eficiéncia dos processos, sem prescindir da equitativa
distribuicdo dos recursos no territério. Por outro lado, a presente metodologia garante, igualmente, a
autonomia das entidades publicas empresariais integradas no Servigo Nacional de Saude.

5. De igual modo ao verificado na época normal de 2023, a Diregdo Executiva do Servigo Nacional de Saude, |.
P. (DE-SNS), em articulacdo com a Administragdo Central do Sistema de Saude, I. P. (ACSS), publicita na
sua pagina eletrénica, deliberacdo contendo parecer genérico favordvel a celebracdo de contratos de
trabalho sem termo, por entidade e especialidade, em que o recrutamento decorre nos termos do ponto 1, a
qual tem por base o levantamento de necessidades de postos de trabalho realizado junto das entidades do
SNS:

a. Para as especialidades ndo mencionadas no n.° 1 a 6 do ponto 1 € até ao nimero de vagas fixado
na deliberagdo (um total de 991 postos de trabalho), &€ emitido o parecer genérico favoravel da DE-
SNS a celebragdo dos contratos de trabalho sem termo com médicos recém-especialistas que
concluiram o Internato Médico na época especial de 2023, sendo dispensada qualquer outra
formalidade com vista a autorizagéo do recrutamento;

b. O procedimento referido na alinea anterior ndo se aplica a médicos especialistas que terminam a

formagao especializada do internato médico em épocas anteriores, situagdo em que se mantém a
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tramitado de acordo com as orientagdes em vigor.

6. Relativamente as areas de medicina geral e familiar e de salde publica, o recrutamento observa o regime
previsto no Decreto-Lei n.° 46/2020, de 24 de julho, isto é, através do desenvolvimento de procedimento
concursal, de ambito nacional, o qual decorre em conformidade com o previsto na Portaria n.° 207/2011, de
24 de maio, na sua redacdo atual, com as necessérias adaptagdes, e a desenvolver pela ACSS, I. P., na
sequéncia da identificagdo de necessidades de postos de trabalho nas areas de medicina geral e familiar e
de salde publica, realizada, respetivamente, pelos Diretores Executivos dos Agrupamentos de Centros de
Saude (ACeS) e Conselhos de Administragdo das Unidades Locais de Saude, E.P.E., e pelas
Administragdes Regionais de Saude, I.P., 0 que ocorrera apés a publicagdo do despacho autorizador para a
abertura do correspetivo procedimento concursal, no prazo previsto no n.° 2 do artigo 3.° da Lei n.° 55/2018,
de 20 de agosto (i.e. de 30 dias apds a homologagéo e afixagdo da lista de classificagéo final do Internato
Médico).

7. Sublinha-se, ainda, que o recrutamento de médicos recém-especialistas para a categoria de assistente da
carreira médica, tem lugar apés a homologacdo da classificagao final da época de avaliagdo normal do
Internato Médico, momento a partir do qual os médicos internos adquirem o grau de especialista (cfr. artigo
79.° do Regulamento do Internato Médico, aprovado pela Portaria n.° 79/2018, de 16 de margo, conjugado
com o disposto no n.° 1 do artigo 14.° do Decreto-Lei n.° 176/2009, de 4 de agosto, na sua redacdo atual, e
do artigo n.° 1 do artigo 15.° do Decreto-Lei n.° 177/2009, de 4 de agosto, na sua redagéo atual).

8. Cumpre referir que a homologacao da classificacéo final da época de avaliagdo normal do Internato Médico,
ocorreu a 1 de dezembro (atenta a necessidade de observar os prazos garantisticos e de recurso dos
médicos internos candidatos & avaliagdo final), o que significa a possibilidade de contratacao,
nomeadamente dos médicos recém-especialistas hospitalares que efetuam servico de urgéncia, a partir do
dia seguinte a respetiva homologagdo da classificagdo final, introduzindo celeridade na efetivacdo das
respetivas contratagdes a semelhanga do que se verificou na época normal de 2023, e pela segunda vez no
SNS, ambas no ano de 2023.

9. As entidades do SNS devem reportar, obrigatoriamente, a informagdo sobre os contratos de trabalho sem
termo celebrados nos termos da presente circular conjunta e ao abrigo do artigo 2.° do Decreto-Lei n.° 50-
A/2022, de 25 de julho, na sua redagao atual, a ACSS, I. P., através do carregamento da informagao relativa
ao respetivo contrato na aplicagdo RHV — Recursos Humanos e Vencimentos, até ao quinto dia util do més

seguinte ao que respeita.
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O Diretor Executivo do Servigo Nacional de Saude, O Presidente do Conselho Diretivo da Administragéo
Assinado por: FERNAND® VtANUEL FERREIRA Central do Sistema de Saude, I.P.,
ARAUJO
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