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A implementagao do Sistema Nacional de Acesso a Consulta e Cirurgia (SINACC) constitui uma
oportunidade para reforgar a integragéo, transparéncia e rastreabilidade da informagéo relativa ao
acesso dos utentes aos cuidados de saude.

Neste contexto, tém surgido questdes relacionadas com as definigdes de pequena cirurgia, cirurgia
de ambulatério e intervengéo cirdrgica, designadamente quanto ao seu registo, monitorizagéo e

integracdo nos instrumentos de gestao do acesso.

Importa, por isso, clarificar estes conceitos e definir orientagbes transitérias para o respetivo
registo, assegurando a continuidade da informagao, a adequada monitorizagao da atividade e a

sua rastreabilidade até a plena implementagao dos mecanismos previstos no SINACC.

Pagina 1 de 3



i

Acss ADMINISTRAGAQ CENTRAL
DO SISTEMA DE SAUDE, IP

SAUDE G

REPUBLICA
%  PORTUGUESA

1. DEFINIGOES

A Portaria n.® 274/2026/1, de 25 de junho define “pequena cirurgia” como a cirurgia que, embora

executada em condi¢Bes de seguranga e assepsia e com recurso a anestesia local, dispensa a
sua realizagdo numa sala de bloco operatério, o apoio direto de um ajudante, a monitorizagao
anestésica e a estadia em recobro, tendo alta imediata apds a intervengéo. Inclui-se a leséo com
menos de 3 cm depois de formolizada e os tecidos circundantes, em caso de exérese de leséo da
pele, com excegdo de tumores malignos. Qualquer procedimento que dispense qualquer um dos
recursos acima previstos (bloco operatério, ajudante, monitorizagéo ou estadia em recobro) é
considerado pequena cirurgia, ndo sendo suscetivel de inscricdo em Lista de Inscritos para
Cirurgia (LIC), de registo de Cirurgia Segura e de codificacao clinica.

A mesma Portaria define “cirurgia de ambulatério” como a interveng&o cirirgica que, embora
habitualmente efetuada em regime de internamento, é realizada em regime de admiss&o e alta
num periodo inferior a 24 horas, em instalagdes proprias e em condigdes de seguranga de acordo
com a atual pratica clinica, incluindo a cirurgia de ambulatério no mesmo dia ou a cirurgia de

ambulatorio com pernoita.

O mesmo diploma define “intervengao cirurgica” um ou mais atos cirlrgicos, com 0 mesmo
objetivo terapéutico ou diagnostico, realizado por médico-cirurgido em sala operatéria, na mesma

Sessao.

2. REGISTO E MONITORIZAGAO DA ATIVIDADE

Face as definicbes em vigor, até que sejam revistos os metaconceitos’, e atendendo a evolugéo
da préatica clinica, tecnoldgica e organizacional, com vista a aferir a adequagdo dos critérios
atualmente vigentes, a eventual dispensa de determinados recursos assistenciais em
procedimentos realizados em regime de cirurgia de ambulatério ndo devera, por si s6, determinar
a sua reclassificagdo como pequena cirurgia, devendo ser assegurada a compatibilidade dessa
pratica com a definigdo de intervengéo cirlrgica e com as condi¢des de seguranga clinica
aplicaveis. Uma vez que estes conceitos sdo igualmente utilizados para fins estatisticos e de
comparabilidade da informag@o em saude, a sua revisdo devera ter em conta os trabalhos e

deliberagdes aplicaveis a nivel nacional, bem como o necessario enquadramento internacional.

1 Sistema metainformag&o do INE - conceitos de satde em https://smi.ine.pt/ConceitoPorTema?clear=True
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Neste sentido, a reavaliagdo sera desenvolvida de forma articulada entre as diferentes entidades

competentes, assegurando a necessaria coeréncia entre os referenciais estatisticos, clinicos,

organizacionais e de acesso, para aplicagéo futura.

Até a conclusédo deste processo, mantém-se em vigor os conceitos atualmente previstos na

regulamentacéo aplicavel.

3. IMPLEMENTAGAO DO SINACC

No atual contexto de implementagdo do SINACC, importa garantir a continuidade, visibilidade e
rastreabilidade da atividade de pequena cirurgia, assegurando a manutengéo do respetivo registo

nos termos em que tem vindo a ser efetuado.

Esta abordagem permitira preservar a informagé@o necessaria & monitorizagéo da atividade, a
gestao do acesso e ao acompanhamento dos Tempos Maximos de Resposta Garantidos (TMRG)
no SNS, contribuindo para uma transig@o consistente e segura para 0s novos mecanismos de

registo e monitorizagdo do SINACC.

A circunstancia de a pequena cirurgia ndo se encontrar sujeita, nos termos do enquadramento
atualmente vigente, a inscricdo em LIC, ndo prejudica a necessidade de assegurar o respetivo

registo e monitorizag&o.

Neste contexto, e atendendo aos objetivos de transparéncia, rastreabilidade e acompanhamento
da atividade assistencial prosseguidos pelo SINACC, as instituicbes devem garantir o registo
adequado da atividade de pequena cirurgia, assegurando a sua visibilidade e monitorizagao
pela DE-SNS e ACSS, através dos sistemas de informagéo existentes, até a disponibilizagao dos

mecanismos especificos previstos naquele sistema.

Assim, as instituicdes devem manter, até 31 de dezembro de 2026, o registo da atividade de
pequena cirurgia, cirurgia de ambulatorio, intervencao cirlrgica e procedimentos terapéuticos nos

termos em que esta atividade tem vindo a ser registada.

A presente orientacdo tem natureza transitoria e visa assegurar que a implementagéo do SINACC
néo determina, nesta fase, a perda de informacéo relativa a atividade realizada, permitindo a sua
monitorizagdo e andlise, mantendo-se a aplicagdo das regras de classificacdo, codificagdo e
faturagdo previstas na legislacao e regulamentagéo em vigor.
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